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简介
 这份灵修材料从三个不同的角度帮助你看到神对以色列的
心意和旨意：

• 神对以色列爱的语言
• 神和以色列所立的约
• 神对耶路撒冷的拣选

每个主题将用一周的时间来学习。

我们也可以选择很多其他的主题，来表达神对以色列的心意和旨
意。 这里所分享的几个主题并不完全，也无法将以色列这个庞大
命题的完整画面全部呈现出来。



INTRODUCTION
This devotional is designed to help you see God’s heart and
purposes for Israel from three different points of view:

• God’s love language toward Israel
• God’s covenants with Israel
• God’s choice of Jerusalem

Each topic is designed to take one week.

Many other topics could have been chosen to present God’s heart
and purposes for Israel. What is shared here is incomplete and does
not claim to present the whole picture of this immense reality.  

第一周
我们将默想神对以色列爱的语言 

他用人类所能经历到的强烈情感来
表达他的爱。
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“因为造你的是你的丈夫，万军之耶和华是他的名；救赎你的是以色列
的圣者，他必称为全地之神。耶和华召你，如召被离弃、心中忧伤的
妻，就是幼年所娶被弃的妻。这是你神所说的。我离弃你不过片时，
却要施大恩将你收回。我的怒气涨溢，顷刻之间向你掩面，却要以永
远的慈爱怜恤你。这是耶和华你的救赎主说的。”以赛亚书54:5-8

神     用婚姻的宣言来表达他对以色列的爱。一个幸福和一生之久的
    婚姻，是人们内心普遍向往的。

找到一个美好又忠贞的配偶的渴望，是从我们人性最深处迸发出
来的。无论是年轻人，还是老年人，男人还是女人，都会被爱情
故事深深吸引。

神选择使用如此热情的爱的语言，来传达他对以色列强烈的爱。 
造你的是你的丈夫！这个宣告如此强烈，如此个人化，如此亲密！
宇宙万物的创造者宣告，他和以色列的后裔是在一个立约的关系
里。

第1天
造你的是你的丈夫

以色列灵修默想
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神是以色列忠贞的丈夫，他永远都是她的力量，保护者和供应者。

神不希望以色列误解他，他并没有离弃她。他的慈爱是直到永远的，他
的怒气却不过顷刻之间。他暂时的管教是他对以色列永远的委身和热忱
的一部分。“要施大恩将你收回。要以永远的慈爱怜恤你。”这是耶和
华你的救赎主说的。

以色列灵修默想

祷    告

我们的天父，

我们称颂你圣洁的名，我们赞美你对以色列永远的爱，你是以色列的丈夫。
我们感谢你，因为在弥赛亚里，我们已经被接到橄榄树上。因此，我们也共
同继承以色列的产业。  我们也感谢你的儿子，为了他的新妇，舍了自己的
生命。（以弗所书 5:25）

我们祷告，你借着你的圣灵来让犹太人遇见你。当他们感到在大屠杀中你遗
弃了他们时，让他们看见，你其实对他们一直充满了慈爱和怜悯。

奉耶稣的名祷告，阿们！
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订      
      

 婚会带给人无以伦比的兴奋和激动，当订婚临近时，爱的感受  
也会高涨。彼此的爱慕，热情的渴望，毫无玷污的喜乐充满准新        
郎和准新妇。

他们会经历一种独特的感受，是新鲜、单纯以及对未来的希望融合在一
起的感受。他们非常地关注彼此，以至于周围的一切好像消失了一样。
充满喜悦的爱之门，在他们面前大大地敞开。

神应许，当以色列的行为像一个妓女时，他却聘以色列为妻。他嫉妒的
爱带来的结果是一切都被更新。他毫无保留、坚韧不拔的爱，将转变以
色列的未来。神不定他新妇的罪。他要他的新妇单单属于他，离弃她所
有其他的爱人。

 一个未婚夫对他未婚妻永恒鲜活的爱情
“我必聘你永远归我为妻，以仁义、公平、慈爱、怜悯聘你归我，
也以诚实聘你归我，你就认识我耶和华。”
何西阿书2:19–20

第2天

以色列灵修默想
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£
£££

以色列没有被拒绝，也没有失去资格。以色列是被爱的，是的，永远是
被爱的！

神用订婚的语言来表达他的情感。他并没有感到无聊，也没有感到负担
很重。他并不是因为义务而不情愿地遵守他的约。他对他的新妇仍然是
充满热情的。他得胜的爱越过了一切令人心碎的失望。以色列对他来说
太宝贵了，他是不会对以色列放手的。他不会允许以色列被陌生人引
诱，他要带领以色列进入他公义、慈爱和怜悯的世界。以色列会被转
变，会认识他。无论过去怎样，神会为他所爱的以色列开启一个光明的
未来。

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们感谢你对以色列永远的爱。感谢你让我们明
白你对以色列的感受。你用人心最强烈的情感来表达你热忱的爱。

我们为犹太人祷告，尤其为那些认为离你非常遥远的犹太人祷告。求
你让他们知道你是谁，让他们知道你对他们的心。求你让他们知道，
你已预备好谱写和他们的新故事，他们在你里面拥有光明的未来。

求你给全世界弥赛亚的身体怜悯的心和勇敢的心，去和犹太人分享你
生命品格的好消息。求你兴起许多忠心的见证人，去得着犹太人。

奉耶稣的名祷告，阿们！

祷    告
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神

就像一个母亲对她孩子一样柔和
锡安说：“耶和华离弃了我，主忘记了我。”妇人焉能忘记她吃奶的
婴孩，不怜恤她所生的儿子？即或有忘记的，我却不忘记你。看哪，
我将你铭刻在我掌上；你的墙垣常在我眼前。以赛亚书49:14–1

第3天

用人内心最有能力的感受来表达他对耶路撒冷永不改变的
爱。

                一个母亲不能忘记她吃奶的婴孩。她不会对她生气、哭泣的婴
孩无动于衷。即使一个妇人不在乎她所生的儿子，但神却永远不会忘
记锡安，离弃锡安。神用充满慈爱的母亲般的柔和和关注来爱锡安。

神已将耶路撒冷铭刻在他手掌上。锡安，以色列，铭刻在神的手上。
这个宣告在弥赛亚被钉痕穿透的双手上表达得淋漓尽致。

以色列灵修默想
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耶稣死，首先是（但不只是）为以色列家迷失的羊。耶路撒冷的城墙始
终在他的面前。以色列是他所关注和在意的焦点。

指纹和掌纹对每个人来说都是独有的，它可以精确地识别一个人。锡安
在神的心上。他把自己和她连在了一起。他对耶路撒冷的爱表明了他是
谁，彰显了他的身份。神把以色列铭刻在他手掌上。神和以色列是不能
分离的。

£  祷 告
我们的天父,

我们称颂你的圣名。我们称颂你对锡安长久温柔的爱和关注。你把自
己和以色列绑在一起。你全然关注耶路撒冷。她的城墙始终在你面
前，你永远不会忘记她。你把你自己和她永永远远绑在了一起。

请向我们启示以色列在你心中的地位。让基督的身体知道锡安在你眼中是
何等的重要。带领我们进入成熟的爱。我们想要爱祢，并且爱以色列的子
孙，他们是你温柔地爱着的人。我们想要认识你是温柔地爱着耶路撒冷的
神。你对她的爱显明了你的品格。帮助我们更好地明白你的心。

奉耶稣的名祷告，阿们！
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第4天
以色列是我的儿子

你要对法老说："耶和华这样说：以色列是我的儿子，我的长子。我
对你说过：容我的儿子去，好事奉我。你还是不肯容他去。看哪，
我要杀你的长子。" 出埃及记4:22-23

神
宣告以色列是他的长子。那时，雅各的子孙已经繁衍成一国。
神宣告他是以色列国的父。他不是在谈论某个人，而是在谈论 
一个民族。然而，他与这个大群体的父子关系，也不缺乏个体
关系，不是疏远的关系。神将他的长子和法老的长子做对比。

就像一个父亲不能让他的孩子再次遭受虐待，而起来与隔壁恃强凌弱
者对峙一样，上帝也起来与法老对峙。他不再容忍欺压他儿子（雅各
子孙）的罪行，不再容忍。他起来抵挡无辜者的流血。他制止了埃及
王的残暴统治。他说：“不得再有种族灭绝！不得再屠杀我的长子
——我朋友亚伯拉罕的后裔！如果你继续这样做，我就会击杀你的儿
子，你的长子！你会体验到，你虐待他们时我的感受是什么！”

以色列灵修默想
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法老不得不学习，当他碰以色列时，他必须面对神的盛怒。以色列发
生的事情，对神来说是与他息息相关的。这不是公事，而是家事！神兴
起捍卫和保护他的长子。

£  祷告
我们的天父,

我们称颂你的圣名。我们称颂你对以色列国的父爱。我们感谢祢兴起并
捍卫你的长子。感谢你与欺压祢百姓的人对峙。你是以色列的好父亲。

我们祈求弥赛亚的身体能够拥抱以色列作为神长子的身份，并且承认没

有人可以取代他的位置。我们祈求普世的教会能够承认她是嫁接到以色

列橄榄树上的一根树枝，而不是树根。

我们祈求教会能够与以色列的儿女一同站立，而不是反对他们。我们祈
求全世界的信徒与神对犹太人的旨意对齐。我们祈求基督的身体能够坚
定地反对任何形式的反犹太主义。

奉耶稣的名祷告，阿们！
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第5天
就像父亲抱着他的儿子

在你们前面行的耶和华你们的神必为你们争战，正如他在埃及和旷野，在
你们眼前所行的一样。你们在旷野所行的路上，也曾见耶和华你们的神抚
养你们，如同人抚养儿子一般，直等你们来到这地方。你们在这事上却不
信耶和华你们的神。他在路上，在你们前面行，为你们找安营的地方；夜
间在火柱里，日间在云柱里，指示你们所当行的路。申命记1:30-33

神用一个父亲很好地照顾他孩子的画面，来表达他对以色列的爱。

一个好父亲怎样对待他年幼的儿子，神就是那样来对待以色列。神指引他
们的道路。他不会让他的孩子在生命的旷野中无助地徘徊。他为他的家庭
提供方向和指引。他为他的孩子争战 。作为父亲，他不会让孩子处在无
人保护的境地。他一直看顾他们，不让人攻击他们。当他的长子没有力量
行走旷野的时候，祂会把他扛在肩头上。祂担当他子民的软弱。

以色列灵修默想
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神走在以色列人前面，为他们寻找支搭帐篷的地方。他在前面，为他们
预备一个可以休息且安全的地方。他以各种可能的方式来表达他对以色
列的父爱，显明了他对以色列的情感。

他与以色列是如此亲近。他与以色列一同行走，并且分担她的各种生活
和环境。作为父亲，神既不遥远，也不冷漠。他与一个缺席的父亲正好
相反。神积极参与在以色列人的生命历程中。他持续不断地带来积极有
益的帮助。

£

以色列灵修默想

祷告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们赞美你，在这么多实际的方面彰显祢对以色列
的父爱。你的关怀表明了你的属性。你乐于积极参与以色列子孙的生
活。你扶助疲惫的人。你保护弱者。你走到祢子民前面，指引道路。你
喜欢和他们同行，并且用安全围绕他们。当他们拒绝你帮助之手时，你
会心碎。当他们不想和你同行时，你会悲伤。

求你将自己显明给犹太人。让他们知道，你渴望与他们有一个父亲和儿
子的关系，父亲和女儿的关系。让他们知道耶稣弥赛亚就是通向你的唯
一道路，他是到达天父内心的通道。让他们明白，他们可以因着相信弥
赛亚，而与你进入一个亲密的关系。

求你向基督的身体显明你对以色列温柔的关怀。向我们展示你有多爱你
的长子。将祢对以色列的爱传递给我们的心。

奉耶稣的名祷告，阿们！
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第6天
以色列是神的产业

耶和华的分本是他的百姓；他的产业本是雅各。耶和华遇见他在旷野荒
凉野兽吼叫之地，就环绕他，看顾他，保护他，如同保护眼中的瞳人。
又如鹰搅动巢窝，在雏鹰以上两翅搧展，接取雏鹰，背在两翼之上。这
样，耶和华独自引导他，并无外邦神与他同在。申命记32：9-12

以

以色列灵修默想

色列是神的分，雅各是他的产业。这是多么值得赞赏和感谢的
声明！多么有归属感的宣言！

我们常说，神是我们的分，是我们的产业，这是真的。我们将神自己视
作最伟大的礼物，超越所有一切的祝福和他所赐予我们一切永恒的奖
赏。然而在这里，以色列是神的产业。雅各使神富有，就像孩子使他们
的父母富有一样。以色列是神的珍宝，就像孩子是他们父母的珍宝一
样。多么有能力的价值宣言！在神眼中何等重要！
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雅各才能在充
神用老鹰照顾雏鹰的画面来表达他对以色列的爱。只有靠着他悉心的照
顾，雅各才能在仇敌林立的旷野中存活下来。神围绕保护着以色列。他
在乎以色列，保护以色列就像眼中的瞳人。以色列，就像眼中的瞳仁一
样，对神来说非常亲密、敏锐和宝贵。无论以色列人经历什么苦难，都
会密切地影响主。

就像一只老鹰训练它的雏鹰飞翔，小心翼翼地看顾他们，并且把他们背
在自己的肩上走每一步，神也教导以色列人信靠和跟随他。当雅各有需
要时，他都会耐心地提供力量和帮助。他不会让以色列人跌倒，并且把
她如鹰背在自己的翅膀上。

£  

祷告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们赞美祢对以色列的爱。谢谢你让我们知道雅各
是你的产业，以色列的子孙对你来说是如此宝贵。感谢你向我们展示你
如何密切地看顾他们，温柔地照顾他们。感谢你通过弥赛亚耶稣将我们
嫁接到以色列的橄榄树上，使我们也成为你的产业。

求你让基督的身体知道以色列是祢眼中的瞳仁。求你开启信徒的悟性，
把你的情感传递给他们。求你与你的教会分享你的心。引导我们用爱和
祷告包围犹太人。在需要的时候，让我们好好照顾他们，并且在困难时
与他们一同战立。

奉耶稣的名祷告，阿们！



第7天

  神

016

      在这里被描述成是一位恩慈，温和的牧人，他温柔地对待以色列人。

他的行为可以立即被大多数以色列人理解，因为在以色列，许多人都是牧
羊人。这个语言表达非常贴近他们日常的经历。他们可以透过牧羊人的行为
看见牧羊人对羊的心。他们从内心中知道，这里的每一个动作都在指代一个
耐心、慷慨、关爱的灵魂。

以色列的牧人供应所有人的需要，但他对那些弱小者特别亲切。他会特别照
顾那些软弱的人。他不会推却脆弱的人，他会抱着他们。当以色列遭遇痛苦
时，神鼓励、保护、安慰以色列。神把更多的痛苦放在自己身上，好让以色
列能够应付艰难的处境。神担当他们的软弱。一个领袖的心会在他如何对待
弱小者身上表现出来。在这个经文中，神表明了他品格中的荣美。他是谦卑
的，柔和的，温柔的，谦逊的。

以色列灵修默想

以色列的好牧人

他必像牧人牧养自己的羊群，用膀臂聚集羊羔抱在怀中，慢慢引导那乳
养小羊的。以賽亚书40:11
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以耶和华为神的，那国是有福的！他所拣选为自己产业的，那民是有福
的！（诗篇33:12 ）

以色列灵修默想

祷告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们赞美你，你是好牧人。我们感谢祢对以色列亲
切温柔的照顾。你在温柔地对待以色列的弱小者中，展示了你的品格。
你拥抱弱者进入你的怀抱，并让他们紧紧地靠近你的内心。你的关怀显
明了你的属性。

我们为犹太人祷告。求你打开他们的眼睛，让他们看到你温柔的情感。
让他们正确地看待你。打破那些扭曲你荣面的谎言。让他们看到你是好
牧人。让他们看到你是父，差遣弥赛亚耶稣在肉身上代表你。吸引他们
到你儿子面前，吸引他们进入你的心。

奉耶稣的名祷告，阿们！
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第二周

以色列灵修默想

我们将默想神与以色列的约
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第8天
神与以色列立了一个永约

我要与你并你世世代代的后裔坚立我的约，作永远的约，是要作你和你后
裔的神。创世记17:7

神说：“不然，你妻子撒拉要给你生一个儿子，你要给他起名叫以撒。我
要与他坚定所立的约，作他后裔永远的约。创世记17:19

神 与他的朋友亚伯拉罕订立了一个独特的契约。神与亚伯拉罕和他
的后裔建立了永恒的约，并称他为他们的神。在盟约中他应许成为他们
的神。这个约在以撒身上延续，但以实玛利作为亚伯拉罕的儿子也得到
了祝福。

020以色列灵修默想
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神以独特的方式将自己与雅各的后裔捆绑在一起。他成了他们的神，以色
列永远成了他的子民。他的约是他与他们故事的主线。他对圣约中应许的
信实是“所有事件”背后的“原因”。神不断拯救和爱他的子民，即使他
们悖逆并一再拒绝他。

他的管教是他信实的重要组成部分。神不会让他们误入歧途，而不呼唤他
们回转归向他。他追求他的子民，并在他们顽固不顺从之后还不断地给他
们新的开始。即使神暂时使用审判的杖惩罚以色列，他仍然一次又一次地
欢迎他们回来。

祷告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们赞美你与以色列永远的约。我们非常感恩看到你
一代又一代的信实。你一直忠诚于以色列。我们可以信赖祢对我们的忠
贞，因为我们是新约的一部分。你永远不会放弃我们。我们敬拜你。

求你打开全地教会的眼睛，让他们看到你与以色列永恒的约。让基督的身
体看到雅各的后裔在你心中有一个独特的位置，因着你与你的朋友亚伯拉
罕立了约。求你引领信徒为你所爱的而祷告。

求你教导我们“读懂”你对以色列的管教正是你信实的彰显。帮助我们正
确解读你与你立约百姓之间的故事，让我们看到你不断地地追求着他们。

奉耶稣的名祷告，阿们！
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第9天

首     先神将自己定义为“我是自有永有”。他是存在的那一位，绝对
的、永不改变的、永恒的存在。他是一切存在的创造者。然后，他定义自

己是亚伯拉罕的神，以撒的神，雅各的神。他是向他们启示自己并与他们
立约的那一位。神总结他的陈述说：“这是我永远的名”。从文本上可
知，“这”既指“雅威”，也指“亚伯拉罕的神，以撒的神，雅各的
神”。

我是——亚伯拉罕、以撒和雅各的神。这是我永远
的名。

摩西对神说：“我到以色列人那里，对他们说：‘你们祖宗的神打发我到你
们这里来。’他们若问我说：‘他叫什么名字？’我要对他们说什么呢？”神
对摩西说：“我是自有永有的”；又说：“你要对以色列人这样说：‘那自有
的打发我到你们这里来。’”神又对摩西说：“你要对以色列人这样说：‘耶
和华你们祖宗的神，就是亚伯拉罕的神，以撒的神，雅各的神，打发我
到你们这里来。’耶和华是我的名，直到永远；这也是我的纪念，直到万
代。出埃及记3:13-15
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神想要被知道，他是没有人能完美定义的，除了他自己——“我是自有永有”是“雅
威(YHWH)”。然而，他也选择用他和立约朋友的关系来定义他的身份。作为万物
的创造者，全宇宙的神想要永远被定义为亚伯拉罕，以撒和雅各的朋友并与他们
立约。这段经文显示了神有多看重关系，并尊重他与人所立的约，这些人都是按
他的形象被创造的。

神既不是“无法知晓的创造者”，也不是“无法定义的至高存在”。他与亚
伯拉罕、以撒和雅各的盟约为那些寻求与他们的创造主建立活泼关系的人铺
了一条道路。 他已经向他的朋友启示了自己，并希望那 些 跟随他们脚踪
的人也能认识他。更重要的是，神希望人们通过他的儿子耶稣弥赛亚来认识
他。

祷 告

我们的天父，

我们赞美你的圣名。我们赞美你，你是伟大的“我是”。我们敬拜你，因为
你向亚伯拉罕、以撒和雅各显明了你自己。感谢你与他们建立盟约。感谢你
让你的名永远闻名：雅威，亚伯拉罕的神，以撒的神，雅各的神。感谢你通
过你的儿子耶稣最终显明了你自己。

我们祈求你能让以色列意识到一个现实，就是他们属于你，并且你是他们永
远的神。我们祈求他们能知道自己的身份和呼召，就是他们是属于你的。我
们祈求他们能回到你的怀抱，不再试图自我定义。

我们祈求全世界的教会明白，她信仰的根源要追溯到祢与以色列的盟约。让
她看到新约是神救赎计划中的一部分，这个计划是从以色列的先祖开始的。

奉耶稣的名祷告，阿们！

以色列灵修默想
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第10天
他们看见了以色列的神

摩西、亚伦、拿答、亚比户，并以色列长老中的七十人，都上了山。他们

看见以色列的神，他脚下仿佛有平铺的蓝宝石，如同天色明净。他的手不

加害在以色列的尊者身上。他们观看神；他们又吃又喝。
出埃及记24:9-11

神 在西奈山与百姓立约不久，就彰显出他自己。在这个惊人的启示
中，他被称为以色列的神。

以色列灵修默想

他希望自己作为以色列的神而被认识。宇宙的创造主、全能的主宰、“自
有永有的”神，却选择以他子民的名字来称呼自己。多么不可思议的谦
卑！多么强有力的合一的宣言！多么惊人的爱的宣言！

由于爱的缘故，神用他子民的名字来称呼自己，就像新娘通过婚姻的纽带
接受她新郎的姓氏一样。通过这个盟约，神和以色列合而为一，就像丈夫
和妻子一样。他们不再是两个，而是一个。神的旨意和以色列的命定永远
连接在了一起。
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祷 告

我们的天父，

我们称颂祢的圣名。我们赞美祢，万物的创造者，你作为以色列的神而被
人知晓。我们感谢祢，向我们展示了祢对以色列的爱，进而对我们的爱。
祢希望通过盟约与我们同工，这超出了我们的理解，但 我 们 的 心 灵 捕
捉 到 了 你 的 爱 。

我们祈求祢赐予我们更深的启示，让我们认识你的约。向我们展示祢与以
色列立约之应许的能力，并教导我们尊荣它们。打开我们内心的眼睛，让
我们看到祢对约是如此的信实。求你教导我们如何在你立约的应许中行
走。

让全球的教会清楚地看到，她爱以色列的神（马可福音12:29-30），并跟
随以色列的弥赛亚。

奉耶稣的名祷告，阿们！

这个故事描写了神的性情。为了爱的缘故，祂不怕拥抱我们的所是。为
此，神已经准备好通过盟约与我们人类联合在一起。祂通过祂的儿子耶稣
充分地展示了这一点，为了让我们披戴他的荣耀，他分担了我们人类的状
况。
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第11天

以色列被拒绝或被替代已经不是一个新的话题。过去数世纪神对以色
列审判的强度，不禁让很多人想问，神与以色列的约还在吗？

被掳、耶路撒冷第一次被毁灭，以及大卫宝座上国王的缺席，在百姓里面
引起了信仰危机。这些戏剧性的事件是否表明，由于祂子民犯下种种罪
孽，神已经结束了祂的盟约呢？

以色列灵修默想

神坚定他与雅各和大卫之约

耶和华的话临到耶利米说：“你没有揣摩这百姓的话吗？他们说：‘耶和华
所拣选的二族，他已经弃绝了。’他们这样藐视我的百姓，以为不再成
国。耶和华如此说：若是我立白日黑夜的约不能存住，若是我未曾安排天
地的定例，我就弃绝雅各的后裔和我仆人大卫的后裔，不使大卫的后裔治
理亚伯拉罕、以撒、雅各的后裔；因为我必使他们被掳的人归回，也必怜
悯他们。”      耶利米书33:23-26
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神通过先知耶利米来回应这个问题。祂谴责那些说耶和华已经弃绝了雅
各、以色列和大卫家的人。神与他所拣选的两个家确立他的约。

主使用了强而有力的语言。祂与他们的约是非常坚固的，就像祂所设定
的宇宙秩序一样。只要白昼和黑夜存在，祂就不会弃绝他们。只要天地
的定例还在，神就会怜悯他们。祂已经通过创造的秩序建立了不可改变
的宇宙法则；同样，祂与以色列和大卫的盟约也是不可撤销的。以色列
始终是神的长子，而大卫的子孙耶稣将永远坐在耶路撒冷弥赛亚的宝座
上。

祷告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们感谢你对以色列盟约的信实。祢对你的话是
真实的。祢对你的应许是信实的。祢与你百姓立的约，你这部分，你
总会遵守。

我们祈求犹太人回到你的盟约中，越过他们所经历的苦难，而看到你
的信实，按你真正的本质来认识你。

我们祷告祢让我们更深理解祢的约。让我们认识祢是守约的神。让我
们的信心坚定在祢的约上，这样当一切都在震动时，我们将不会动
摇。

奉耶稣的名祷告，阿们！



028

第12天

神是信实的，会履行给以色列家和犹大家应许的好处。这好处就是有
一枝公义的苗裔在大卫家族中发芽成长，就是即将到来的弥赛亚。

耶稣是天父派来成就神对以色列应许的。当耶稣在地上实行审判并建立公
义时，神会拯救犹大，并使耶路撒冷安然居住。

以色列灵修默想

神与大卫的约

耶和华说：“日子将到，我应许以色列家和犹大家的恩言必然成就。当那
日子，那时候，我必使大卫公义的苗裔长起来；他必在地上施行公平和公
义。在那日子犹大必得救，耶路撒冷必安然居住，他的名必称为‘耶和华
我们的义’。“因为耶和华如此说：大卫必永不断人坐在以色列家的宝座
上；耶利米书33:14-17
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施洗约翰的父亲撒迦利亚用这些话总结了耶稣的显现：“主以色列的神是应
当称颂的，因他眷顾他的百姓，为他们施行救赎。又在祂仆人大卫家中，为
我们兴起了拯救的角，正如主藉着从创世以来圣先知的口所说的话，拯救我
们脱离仇敌和一切恨我们之人的手；向我们列祖施怜悯，记念他的圣
约。” （路1:68-72）

整个剧本围绕着与神立约的人展开。以色列家、犹大家、大卫王、他的宝
座、犹大和耶路撒冷的救赎，它们处于神应许的核心位置。大卫的子孙会在
耶路撒冷坐在他先祖的宝座上。万王之王也将在那座城市来治理全地。弥赛
亚的到来是按以色列的剧本发生。神对以色列所有的应许都在耶稣身上汇聚
并指向耶稣。以色列和耶路撒冷并没有被边缘化，也没有成为过去的现实。
神想要在与以色列直接的关系中来高举祂的儿子。被耶稣吸引和拯救的国家
加入到以色列的盟约和应许中。

祷告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们赞美你与以色列家和犹大家所立的约，赞美你会信
实地实现你的应许。我们为耶稣感谢你，他是在大卫家中生出的公义枝子。
我们期待看到他从耶路撒冷开始，在地上施行审判和公义。我们渴望看到耶
路撒冷呼求“耶和华我们的义”。我们祈求你让普世的教会明白，因为你对
盟约的信实，以色列将一直在你的蓝图中直至末了。向教会显明，以色列将
在末世事件中扮演核心角色，因为耶稣是以色列的弥赛亚，也是列国的救
主。我们祈求祢打开犹太人的眼睛，让他们看到耶稣是他们一直等候的弥赛
亚。我们祈求你呼召并差派更多的使者去以色列传扬福音。我们祷告你坚固
和膏抹那些已经在向犹太人传和平福音的人。（罗马书10:14-15）

奉耶稣的名祷告，阿们！

以色列灵修默想
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第13天

神
     

与以色列家和犹大家立了新约。列国有幸被嫁接到其上，但他们
不是最初的接收者。他们已经加入到与雅各之子的盟约中。
耶稣在最后的晚餐中提到的新约，不是神赐给教会的礼物，而是
旧约对以色列应许的延续。

神与以色列家的新约

耶和华说：日子将到，我要与以色列家和犹大家另立新约。不像我拉着他们
祖宗的手，领他们出埃及地的时候，与他们所立的约。我虽作他们的丈夫，
他们却背了我的约。这是耶和华说的。耶和华说：那些日子以后，我与以色
列家所立的约乃是这样：我要将我的律法放在他们里面，写在他们心上。我
要作他们的神，他们要作我的子民。他们各人不再教导自己的邻舍和自己的
弟兄说：‘你该认识耶和华’，因为他们从最小的到至大的，都必认识我。我
要赦免他们的罪孽，不再记念他们的罪恶。这是耶和华说的。”
耶利米书31:31-34
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祷告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们赞美你与以色列家立了新约。我们敬拜祢的柔
和，你为百姓提供了所有方式，好让他们能顺服你。我们感谢你允许列国
的信徒成为这个奇妙之约的一部分。我们赞美祢将饶恕立为我们与祢关系
的根基。我们不再受定罪之苦。你给了我们盼望，让我们与你的关系不会
终结在我们的罪上。我们赞美祢藉着牺牲祢儿子赦免了我们的罪。我们为
着圣灵感谢你，他使我们能够在你眼前过敬虔的生活。求你打开犹太人的
眼睛。让他们看到新约是属于他们的。让他们看到，耶稣的到来，神的羔
羊，除去世人罪孽的，会改变他们和祢关系中的一切。让他们听到耶稣的
话：“到我这里来！我的轭是容易的，我的担子是轻省的。”

奉耶稣的名祷告，阿们！

以色列灵修默想

从摩西之约的角度来看，新约才得到完整的意义。神应许提供一条新的道
路，让他的子民在未能遵守律法之后仍能与祂在公义的关系里。神不会抛
弃他的子民，也不会放弃他律法的公义。他两者都要。他不会用别的人
来取代他的子民，也不会改变他对公义生命的渴望。于是神做了一件新
事：他提供更多的资源来赋予他子民能力（圣灵的大能），使他们能够在
他面前行律法的义（罗马书8:4）。
神应许在罪得赦免的基础上建立一种新的关系——这是耶稣的工作。祂解
决了他们罪的问题，破碎了罪的权势，祂确认以色列家将会从心里认识祂
——这是圣灵的工作。祂保证将祂的律法写在他们的心上，祂要做他们的
神。



第14天

     
  

             
         
神没有放弃他的长子。他永远忠于他的约。他知道结局将是辉煌的。神已经准

备了以色列和他儿子耶稣之间最具感情色彩的和解，并随之而来的是非凡的拯

救！他们将看到他们所刺透的那一位。（撒迦利亚书12:10）

032以色列灵修默想

于是以色列全家都要得救。如经上所记：必有一位救主从锡安出来，要消除雅各
家的一切罪恶；又说：我除去他们罪的时候，这就是我与他们所立的约。就着福
音说，他们为你们的缘故是仇敌；就着拣选说，他们为列祖的缘故是蒙爱的。因
为神的恩赐和选召是没有后悔的。
罗马书11:26-29

以色列全家都将得救！多么伟大的声明！ 以色列整个民族的得救是神立约的
一部分。

 神确保所有人都会得救，而不仅仅是一小部分。这是神对以色列的特殊应许，它
是神盟约的一部分；并不是所有的国家都会完全得救。

神的恩赐和选召是没有后悔的



使徒保罗说，他们暂时是福音的敌人，但就选召而言他们是被爱的。他们的反
对不会取消神的主权选择。以色列因为先祖的缘故仍就是被爱的、被选择的子
民。神对以色列的恩赐和选召是不可撤销的，因为他的盟约是存到永远的。以
色列的不忠和不信并不会取消她的恩赐和选召。这个应许最初和主要是针对以
色列的，而不是首先给陷入危机的教会或牧师。

在故事结尾以色列得救的确定性不应该使教会陷入无所作为的陷阱里。接触犹
太人并给他们传福音是必要的，即使一开始并不受欢迎。祷告耶稣超自然的启
示，异象，和天使的造访是很重要的。据报道，就像穆斯林世界一样，许多犹
太人通过异梦和其他超自然活动被吸引到他们的弥赛亚面前。（注：在本段经
文中，使徒保罗指的是以赛亚书59:20-21和耶利米书31:31-34。）

033以色列灵修默想

祷告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们赞美你保证在故事的结尾拯救全以色列。我们敬拜你
对盟约的忠实和信实。我们称颂你，为以色列与你儿子耶稣和好而做的预备。
我们爱你没有放弃以色列，尽管以色列不忠和不信。这给了我们对自己生命的
希望和为犹太人祷告的勇气。我们为以色列全家得救祷告。站在你的应许上，
我们与你同心合意，求你拯救全以色列。我们祈求这一代的人能看到耶稣为她
所做的，接受对她罪孽的赦免，得到拯救。我们祈求神将工人差派到这片土地
去收割。我们祈求你坚固、膏抹在以色列的弥赛亚余民，他们因向以色列同胞
分享福音而承受很大的压力。我们祈求基督的身体能理解神对以色列的恩赐和
选召。我们祈求全球教会认识到这是不可撤回的，并且能够正确地认识她与以
色列的关系。

奉耶稣的名祷告，阿们！
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第三周
     我们将默想神对耶路撒冷的爱

以色列灵修默想



035以色列灵修默想
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第15天

  

耶和华向大卫、凭诚实起了誓，必不反复，说：我要使你所生的坐在你的宝座上。
你的众子若守我的约和我所教训他们的法度，他们的子孙必永远坐在你的宝座上。
因为耶和华拣选了锡安，愿意当作自己的居所，说：这是我永远安息之所；我要住
在这里，因为是我所愿意的。
诗篇132：11-14

神

以色列灵修默想

已选择了锡安，祂渴望它成为自己的居所。神宣告说耶路撒冷为祂
永远的安息之处。祂会住在那里，因为祂定意如此。神与耶路撒冷
有一个独特的关系。锡安比其他城市受到更多祂的关注。神渴望住
在耶路撒冷，以至于祂要在那里设立他安息的居所，直到永远。

圣经教导说，神在特定的地方，特定的时间向特定的人显现。出埃及
时，神在红海向摩西和以色列子民显现。接下来的一年，他已不再那
里，他在旷野带领着他的百姓。

神已经拣选耶路撒冷做他的居所



受希腊思维方式影响的人很难想象神在时间和空间中的存在，因为在这
种世界观中，神是一个虚无缥缈的存在。然而圣经表明，神是具有性情
和个性的，他的情感、渴望、做事方式和关系都影响着他的决定和行
动。

俗话说：“告诉我你住的房子，我就知道你是谁！”神不是居住在房屋中，
而是居住在城市中。耶路撒冷充满了他的故事，那是亚伯拉罕献祭的地
方，是大卫王的城市和宝座所在地。那是圣殿的所在地，在节期的时候
聚集了成群结队的朝拜者。耶稣死在耶路撒冷，神也让他在耶路撒冷复
活，这也是圣灵首次浇灌的地方。在未来，耶路撒冷将会见证耶稣的再
来、犹太人的得救和敌基督势力的倾覆等事件。是的，神对耶路撒冷有
一种特别的爱，他已经选择永远居住在那里。

 0  37以色列灵修默想

祷 告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们感谢你让我们认识你。我们感谢你让我们认
识你自己。我们乐于了解你是谁，了解对你来说什么是宝贵的，你在
感受什么，你在想什么。感谢你显明祢对耶路撒冷的爱，使我们能与
祢的选择对齐。我们为耶路撒冷的平安祷告（诗篇122:6）。我们祷
告祢的旨意成就在这城市，如同在天上一样。我们祷告普世的教会明
白你的心和你对耶路撒冷的旨意。

奉耶稣的名祷告，阿们！
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第16天

那时，人必称耶路撒冷为耶和华的宝座；万国必到耶路撒冷，在耶和华
立名的地方聚集。他们必不再随从自己顽梗的恶心行事。
耶利米书3:17

神    为耶路撒冷有着荣耀的计划，那就是他的同在要在其中。虽然耶
利米为当时世代的罪孽之多而感叹，但他仍看到耶路撒冷将被称为耶
和华的宝座。神计划通过他的荣耀来彻底改变耶路撒冷。她将被称为
神掌权的地方。他的同在将改变人心；他们会拒绝邪恶。罪将不再有
势力。

神的荣耀不仅会在圣殿，也会遍布整个城市。神会在耶路撒冷建立祂的
政权。这个曾经因叛逆而受到先知责备的首都，将成为公义的楷模。神
将在耶路撒冷彰显他的热心和转化能力。她将成为神手中恩典的奖杯。

以色列灵修默想

耶路撒冷是神的宝座
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以色列灵修默想

神将从耶路撒冷掌权，万国都要聚集到他的宝座前，到主的名里，到耶
路撒冷来。还有更明确的证据表明耶路撒冷在神心中具有特殊的地位
吗？所有人都将看见并承认神对耶路撒冷有着独特的爱，他们实际也会
来到这座城市。最敌视以色列的国家不仅会聚集到主面前，也会聚集在
耶路撒冷。万民都将顺服神的王权，并顺服他对耶路撒冷的拣选。他们
的心将脱离罪恶。

祷  告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们赞美你对耶路撒冷的心意和计划。她将被称为
主的宝座。我们感谢你所表达出来的忌邪之爱，以及它所带来的转化能
力。耶路撒冷将成为你永存之爱的记念。

我们祈求你照亮全世界你儿女的心。让他们看到你如此深爱的耶路撒冷
荣耀的未来。让他们看到你嫉妒的爱如何将一个罪恶的城市转化成为你
荣耀的地方。

我们祷告，求你保护你的儿女脱离这世界的灵，不与那些恨恶耶路撒冷
的人为伍。因她现在对你的悖逆而弃绝她的人，也不与他们为伍。

我们祷告犹太人能遇见耶稣，他们的弥赛亚，并被转化成祂的形像。

奉耶稣的名，阿们！
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第17天
                      耶路撒冷将成为耶和华手中荣耀的冠冕

我因锡安必不静默，为耶路撒冷必不息声，直到他的公义如光辉发出，
他的救恩如明灯发亮。列国必见你的公义；列王必见你的荣耀。你必得
新名的称呼，是耶和华亲口所起的。你在耶和华的手中要作为华冠，在
你上帝的掌上必作为冕旒。你必不再称为“撇弃的”；你的地也不再称为
“荒凉的”。你却要称为“我所喜悦的”；你的地也必称为“有夫之妇”。因为
耶和华喜悦你，你的地也必归他。少年人怎样娶处女，你的众民（民：
原文作子）也要照样娶你；新郎怎样喜悦新妇，你的上帝也要照样喜悦
你。
以赛亚书62：1-5

神     
他希望所有的君王都看到她的荣耀。神对耶路撒冷极大的喜悦不再被隐
藏，而是被公开看到。他想把她展示给列国，就像亚哈随鲁王自豪地向所
有尊贵的客人展示他王后的美丽一样。

彰显他对锡安的热情。他渴望看到她的公义如光辉发出。他承诺会
不断地做工，直到她的救恩如明灯发亮。神对耶路撒冷如此喜悦，
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以色列灵修默想

神承诺用一个新的名字来称呼耶路撒冷。她不再被称为“撇弃的”，而
是要被称为“我所喜悦的”。她的地土不再贴上“荒凉的”标签，而
是“已婚”。完全纯净和圣洁的爱情故事，是描写神和耶路撒冷之间故
事的最好方式。一个充满喜悦的丈夫的心，在这个经文中闪耀光芒。

神给锡安先知性的赞美和赐予生命的赞美。他宣称她将成为荣耀的冠冕

和神手中的王冠。神为耶路撒冷感到特别骄傲。他宣称她是美丽的。她

如同王后。耶和华喜悦耶路撒冷如同新郎喜悦他的新妇！

祷  告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们赞美你，因为你渴望并致力于看到耶路撒冷的公义如
光辉发出。我们感谢你把她的名字从“被遗弃”变成“我喜悦她”。你的爱给
了她新身份。

我们祷告耶路撒冷的公义得以发出。我们为她的救恩祷告。我们为那些觉得被
你离弃的犹太人祷告。求你打开他们的眼睛看到你的爱。让他们知道你喜悦他
们。让他们知道你为他们的救恩不懈地做工。

奉耶稣的名祷告，阿们！



第18天
                        耶路撒冷啊，我在你的城上设立守望的

耶路撒冷啊，我在你城上设立守望的，他们昼夜必不静默。呼吁耶和华
的，你们不要歇息，也不要使他歇息，直等他建立耶路撒冷，使耶路撒冷
在地上成为可赞美的。
以赛亚书  62：6-7

神
在耶路撒冷的城墙上设立了守望者。他已选择与代祷者合作，使耶
路撒冷在地上成为可赞美的。神完全可以自己来做这一切，但这不
是他的个性。他喜欢他的孩子参与他的工作。他喜欢分享他的计
划，并吸引他的代祷者让他的梦想在地上成为现实。

神需要专心致志日夜向他呼求的守望者。耶路撒冷的代祷者是全地的一群
人，被呼召每天24小时，每周7天不停祷告。他们的任务非常重要，以至
于要不停息地祷告。为耶路撒冷代祷是建立24/7祷告殿的主要原因之一。

042以色列灵修默想
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神指示他的守望者：“我想要日夜听到你们的声音。不要使我歇息，直
到我使耶路撒冷在地上成为可赞美的。不要害羞;不要担心打扰我的安
息。不要犹豫，不要让我歇息，你要不住地来到我面前。你正在做我的
工作。”神和日夜为耶路撒冷祷告的人之间有一种独特的默契。他向他
们保证，祂不会休息，就像他们不会休息一样。

祷 告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们赞美你对耶路撒冷的计划。我们感谢你与你的
代祷者合作，以成就你对锡安的旨意。感谢你与你的孩子分享对你最重
要的事情，我们如此感谢这份殊荣。

我们祷告，求你在全球兴起一亿代祷者为耶路撒冷和以色列祷告。我们
为普世教会祷告，求你把耶路撒冷的命定放在他们心里，让他们能够加
入你的行列，直到耶路撒冷在全地成为可赞美的。

我们祷告24/7祷告和敬拜的殿遍满整个世界。让你的教会成为祷告的身
体，与你的心和你的旨意同工。

我们为犹太人的救恩祷告。我们祷告你呼召并差派传福音的使者给他
们。我们祷告你用神迹和奇事证实他们所传讲的道。

奉耶稣之名，阿们！

以色列灵修默想
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第19天
                      
                
神会安慰那些爱耶路撒冷锡安的人

你们爱慕耶路撒冷的都要与她一同欢喜快乐；你们为她悲哀的，都要与她
一同乐上加乐；使你们在她安慰的怀中吃奶得饱，使他们得她丰盛的荣
耀，犹如挤奶，满心喜乐。耶和华如此说：我要使平安延及她，好象江
河，使列国的荣耀延及她，如同涨溢的河。你们要从中享受（原文作
咂）；你们必蒙抱在肋旁，摇弄在膝上。母亲怎样安慰儿子，我就照样安
慰你们；你们也必因（或作：在）耶路撒冷得安慰。
以赛亚书66：6-7

有极大的喜乐等待着那些爱耶路撒冷的人。那些为她哀恸的，会和
她一同喜乐。因为他们分担了她患难中的痛苦，他们也将分享她

荣耀中的喜乐。因国家被入侵而受苦的士兵，就是在独立日最高兴的
人。同样，这个蒙爱之城遭难时与她哀哭的人，当他们看见神赐给她丰
盛荣耀时，也会喜乐。他们会有极大的满足，像一个吮吸母乳的婴儿一
样，为自己的内心找到和平与宁静，并得到属于她的安慰。

以色列灵修默想
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当我们真诚而深刻地爱着一个人时，在看到他们生病后康复时，会非常受
安慰。同样，在那些爱耶路撒冷的人看到她丰盛的平安、持续的幸福和盛
大的繁荣时，也会感到安慰。当他们看到神为耶路撒冷预备的极大安慰
时，他们为这座城市所感受到的痛苦也将被安慰。神清楚地表明，当他转
变耶路撒冷的环境时，他的安慰就来到了。他的安慰不仅仅是内在的安
慰，也会在环境中表明出来。

神会安慰那些爱耶路撒冷的人，就像母亲安慰她的孩子一样。这是一个罕
见的经文，用母性的言语来描述神非凡的温柔。安慰将在耶路撒冷发生：
“你们必在耶路撒冷得安慰。”那些看到她丰盛荣耀的人会感到高兴和欣
喜。

祷 告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们赞美祢，因为你将展示非凡的温柔来安慰那些热
爱耶路撒冷的人。你不会让他们的心灵因为耶路撒冷的苦难而留下未治愈
的伤口。你将给他们无与伦比的安慰，也会同样安慰你所爱的城。你不会
让那些与你一样爱耶路撒冷的人失望。当他们看到耶路撒冷惊人的荣耀和
幸福时，他们会充满喜乐。

我们祷告你普世的教会能够看到耶路撒冷在你心中的独特地位。我们祷告
你向地上基督的身体传递你对耶路撒冷、以色列和犹太民族的爱。我们祷
告犹太人能够遇见耶稣，他们的弥赛亚，他将医治他们破碎的心。

奉耶稣的名祷告，阿们！

以色列灵修默想



046

第20天
                    

  
                                    神将使祂的荣耀在耶路撒冷发出。祂将成为她的光，并使她照耀列

国。耶和华必在耶路撒冷兴起，祂的荣耀将在她身上显现出来。

耶路撒冷和地上的人之间将有明显的对比，因为在那个时候，全地将生
活在黑暗之中。列国将见证耶路撒冷反射出神的光辉。他们不会直接看
到主的荣耀，而是会间接地看到，就像夜晚月亮反射出太阳光一样，列
国会间接看到耶路撒冷反射出神的荣耀。对于耶路撒冷来说，她将看到
神和他的荣耀。

耶和华的荣耀必在耶路撒冷兴起

兴起，发光！因为你的光已经来到！耶和华的荣耀发现照耀你。看哪，黑
暗遮盖大地，幽暗遮盖万民，耶和华却要显现照耀你；他的荣耀要现在你
身上。万国要来就你的光；君王要来就你发现的光辉。你举目向四方观
看；众人都聚集来到你这里。你的众子从远方而来；你的众女也被怀抱而
来。那时，你看见就有光荣；你心又跳动又宽畅；因为大海丰盛的货物必
转来归你；列国的财宝也必来归你。
以賽亚书60：1-5

以色列灵修默想



 

祷 告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们赞美你，因为你让你的荣耀在耶路撒冷发出。
你会使她成为列国的光，并且她将发光，让所有人都能看到。我们敬拜
祢，因为你为耶路撒冷预备了奇妙的复兴计划。

我们祷告你开启全球教会的悟性，使他们明白你对耶路撒冷的计划。让
他们看重你对耶路撒冷的旨意，知道这也与他们息息相关。

我们祷告凡对你重要的，对你基督的肢体也越来越重要。

奉耶稣的名祷告，阿们！

047以色列灵修默想

在地上，耶路撒冷将像光一样兴起，地上的君王将被她的光吸引。以色
列的儿女将聚集在耶路撒冷。那些住在远方的人将回到家中。神会安排
一个喜乐的团聚。耶路撒冷会像一位长期与孩子分离又团聚的母亲一
样喜乐。她的心会充满喜悦。神会聚集列国的财富，如黄金、香料、骆
驼、羊和免费劳动力到耶路撒冷，因为万民要来到耶路撒冷并服侍她。
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第21天
                            耶路撒冷，大君的京城

只是我告诉你们，什么誓都不可起。不可指着天起誓，因为天是上帝的座
位；不可指着地起誓，因为地是他的脚凳；也不可指着耶路撒冷起誓，因
为耶路撒冷是大君的京城；又不可指着你的头起誓，因为你不能使一根头
发变黑变白了。你们的话，是，就说是；不是，就说不是；若再多说，就
是出于那恶者（或作是从恶里出来的）。”
马太福音5：34-37

耶稣宣告耶路撒冷是大君王的城。这位“伟大的君王”指的是神（诗
篇47:2；诗48:2；诗95:3；玛1:14），不是指大卫。

耶稣证实耶路撒冷在神眼中具有独特的地位。她是神的城市，独一无二。
耶路撒冷是神的城。这就是为什么全世界每天都在谈论这个中东的小城
市。那些人口更多、影响更大、财富更多、权力更多、资源更丰富和创新
更多的超级城市都没有得到同样的关注。神把耶路撒冷放在列国的中心。
（以西结书5:5）

以色列灵修默想
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没有任何城市，像耶路撒冷一样激起人们心中的热情。她已经在数个世
纪中卷入暴力战争，几次被摧毁并夷为平地。圣经教导耶路撒冷将在这
个时代的末了成为另一场战役的中心。所有的国家都会包围她，攻击
她，然后耶稣会拯救他的子民以色列的后裔。耶稣将在耶路撒冷作王。
神说：“我已经立我的君在锡安我的圣山上。”（诗2:6）耶路撒冷在
神计划中扮演着一个中心角色，要使祂的儿子得到高举。

祷 告

我们的天父，

我们称颂你的圣名。我们赞美你选择耶路撒冷作为你的城市。我们敬拜
你如此爱你的城市。我们祷告并等候你的儿子耶稣来到锡安，祢的圣
山。

我们祷告基督的身体能够明白耶路撒冷在你末日计划中的重要性，并与
你的旨意同工。带领我们为耶路撒冷和以色列祷告。

我们祷告你兴起耶路撒冷的代祷者，成为耶路撒冷城墙上的守望者，他
们会日夜为她代祷和呼求，直到她在地上成为可赞美的（以赛亚书

62:6-7）。

奉耶稣的名祷告，阿们！

以色列灵修默想
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